
 

    
 全程配備 7 座商務專車，專業管家悉心
打點一切，從接機送機、行程講解到用
餐住宿，讓您輕鬆沉浸於藏地文化之中 

 春日秘境 精選香格里拉洗臉盆埡口、
奔子欄林間、達摩祖師洞轉經道等杜鵑
花海秘境，避開人潮，在雪山、原始森
林與藏地聖跡間，獨享春日浪漫花季 

 藏地人文深度對話 特別安排與松贊林
寺格西面對面交流，探訪達摩祖師洞聖
地，並在松贊博物館透過藏品理解藏文
化脈絡，從宗教、生態到生活，全方位
感受藏地智慧 

 【保證入住】奔子欄連續入住 2 晚 
Songtsam 松贊奔子欄山居，坐擁金沙
江河谷秘境，藏式庭院與梯田景觀相
融，靜享河谷悠閒時光 

 【保證入住】塔城入住 Songtsam 松贊
塔城山居，直面田園與遠山，置身滇西
北恬靜鄉野，體驗原始森林與村落交融
的自然意境 

 【保證入住】香格里拉連續入住 2 晚 
Songtsam 松贊香格里拉林卡，俯瞰松
贊林寺聖景，靜謐中感受藏式奢華 

 藏地特色風味 安排松贊山居藏式特色
餐，以本地食材、傳統烹調手法，帶來
純粹的藏地滋味 

 尼西土雞風味 精選香格里拉尼西鄉特
色土雞，以當地黑陶慢火燉煮，湯鮮肉
嫩、風味濃郁，是滇西北旅行中不可錯
過的在地美食經典 

 松贊融合創意餐 於松贊山居或林卡品
嚐藏式融合料理，在傳統底蘊中融入現
代烹飪技法，開啟高原飲食新體驗 
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* 此團不設領隊，四人成行 



 Songtsam Benzilan Lodge 松贊奔子欄山居 

位於奔子欄鎮玉傑村，山谷環抱中的觀星勝地，一牆紫藤、滿園香草，在海拔陡降的乾熱河谷，
松贊奔子欄山居以一派歲月靜美的姿態，隱逸在村莊的旁邊，直麪開闊的綠色山谷。 

  
 Songtsam Tacheng Lodge 松贊塔城山居 

坐落在瀾滄江與金沙江之間的田園河谷中，海拔約 2,020 米。酒店融合藏式建築風格與自然田園景觀，以「隱於村
落、融於自然」為設計理念，打造出寧靜而溫暖的山居體驗。 

  

 Songtsam Shangri-la Linka 松贊香格里拉林卡酒店 
依山勢而建，採用了頗具康巴特色的藏式碉房建築，彼此間錯落有致，花草林木掩映。林卡旁的松林小徑上，常有喇
嘛、牧民和馬羣經過，自然和諧、禪意天成。酒店每一棟建築的取名都來自香格里拉深處的某一個村莊。前廳擺放的
實木傢俱、藏毯、銅製佛像、藏八寶裝飾等手工製品與古董藝術品裝飾，讓人充分領略到藏民族文化的精髓。 

  



 

  
 

 漫遊香格里拉杜鵑秘境 
行走於洗臉盆埡口與奔子欄林間，沉浸漫山遍野的高原 

杜鵑花海，在雪山、森林與河谷的交織中， 
捕捉滇西北春季限定的壯麗畫卷 

 探訪滇金絲猴國家公園 
深入雲嶺山脈原始森林，近距離觀察珍稀瀕危的 
「高原精靈」滇金絲猴，於杜鵑盛開的森林中， 

體驗自然生態與生命共存的感動 

 

 

  
 藏傳佛教文化對話 

走進松贊林寺，在管家安排下與修行深厚的格西 
面對面交流，並探訪達摩祖師洞聖地， 

從信仰、哲學與建築中，深度理解藏地精神世界 

 漫步松贊博物館與山居時光 
參觀松贊博物館，透過數百件藏品梳理藏文化脈絡； 

並在塔城山居與奔子欄山居的田園河谷景致中， 
享受靜謐悠然的藏式旅居體驗 



 

 

第 1 天 

香港  昆明/成都 

是日集合於香港國際機場，乘搭豪華客機直飛昆明/成都。
客人抵達後自行辦理入住，為翌日展開的滇西北秘境之
旅養精蓄銳。 

* 此團不設領隊，松贊管家於第二天接機後提供全程服
務，悉心安排所有細節 

 
早餐 午餐 晚餐 

~ ~ ~ 

 
昆明空港希爾頓逸林酒店 或 成都天府云享酒店 
或同级．昆明/成都 

 

第 2 天 
昆明/成都  香格里拉  松贊奔子欄山居 

早餐後，乘搭豪華客機前往香格里拉，松贊管家於機場接
機，專車沿金沙江直抵奔子欄。入住松贊奔子欄山居後，
以藏地特色歡迎晚宴，正式開啟春日秘境旅程。 

 
早餐 午餐 晚餐 
酒店 飛機簡餐 酒店 

歡迎晚宴 

 
[保證入住] Songtsam Benzilan Lodge 
松贊奔子欄山居．奔子欄 

 
 

第 3 天 
奔子欄 ~ 春日林間尋花之旅 

春日林間尋花之旅 早餐後跟隨管家從尼丁出發，沿著小
路深入山坡林間。穿行在蜿蜒的林間小徑上，斑駁的陽光
灑落，彷彿走入一幅油畫之中。樹木蔥蘢之間，一樹樹豔
麗的杜鵑花色格外鮮明。 

 
早餐 午餐 晚餐 
酒店 酒店餐盒 酒店 

藏地特色餐 

 
[保證入住] Songtsam Benzilan Lodge 
松贊奔子欄山居．奔子欄 

 
 

第 4 天 

奔子欄  松贊塔城山居(沿途欣賞河谷與田園的風
景交疊) ~ 達摩祖師洞 

達摩祖師洞 是達摩祖師悟道成佛之地，也是本地人心中
的聖地。在了解藏地信仰的同時，於轉經道旁的原始森林
裡尋找盛開的杜鵑，盡情感受自然的力量。 

 
早餐 午餐 晚餐 
酒店 酒店 酒店 

藏地風味餐 

 
[保證入住] Songtsam Tacheng Lodge 
松贊塔城山居．塔城 

 

KEYS 圖標註解     航機    專車    外觀拍攝    入內參觀    自由購物    自費活動 



 

 

 
 

第 5 天 

塔城 ~ 滇金絲猴國家公園  香格里拉 ~  
松贊林寺 

滇金絲猴國家公園 在雲嶺山脈的原始森林中，近距離觀
賞珍稀瀕危的「高原精靈」滇金絲猴，同時欣賞林間盛開
的杜鵑花。 

 
松贊林寺 又稱歸化寺(海拔約 3,380 米)，於西元 1679 年
興建，1681 年竣工，為雲南省最大的藏傳佛教寺廟，屬
格魯教派，有「小布達拉宮」之稱。 

 
早餐 午餐 晚餐 
酒店 尼西土雞風味 酒店 

 
【保證入住】Songtsam Shangri-la Linka 
松贊香格里拉林卡酒店．香格里拉 

 

第 6 天 

香格里拉 ~ 洗臉盆埡口杜鵑秘境  松贊香格里
拉林卡酒店 ~ 松贊博物館/享用下午茶 (自由選擇) 

洗臉盆埡口杜鵑秘境 在松贊管家帶領下，前往洗臉盆埡
口周邊的山野秘境，這裡成片杜鵑漫山遍野，猶如鋪展開
的春日畫卷，深入花海徒步，盡情感受高原花季的盛大。 

 
松贊博物館 松贊文旅系列中承載藏地文化記憶與精神
內核的靜謐空間。館內收藏數百件精選藏地文物、手工藝
品與生活器物，系統呈現藏族歷史、信仰、藝術與日常生
活的深厚脈絡。 

 
早餐 午餐 晚餐 
酒店 戶外簡餐 酒店 

 
【保證入住】Songtsam Shangri-la Linka 
松贊香格里拉林卡酒店．香格里拉 

 
 

第 7 天 
香格里拉  香港 (經昆明/成都中轉) 

早餐後於酒店自由活動，松贊管家按航班時間專車送往
香格里拉機場，搭乘豪華客機經中轉城市返回香港。 

 
早餐 午餐 晚餐 
酒店 ~ ~ 

KEYS 圖標註解     航機    專車    外觀拍攝    入內參觀    自由購物    自費活動 



 

 

如欲提升乘搭商務客位往返之服務，請與本公司查詢。 
 
ALL-IN-ONE : 一個團費已包括機場稅、機場建設費、燃油附加費及免收全程服務費(管
家、司機)，讓您的旅程更有預算。 
 
備註  
1. 花卉綻放時間須視乎當地天氣變化而定，如因氣候原因影響花期，客人亦不可藉此要求賠償或退團。 
2. 以上行程之先後次序，均以航空公司及當地接待單位作最後決定為準。 
3. 以上行程之任何景點，如遇節日、假期或特殊情況下關閉或休息，將另作安排。 
4. 另如遇展覽會或特殊情況下，將改住宿鄰近城市之酒店代替。 
5. 領隊可按實際情況安排觀光停留時間。  
6. 單張或行程書內酒店及餐廳星級，均以單張或行程書印刷日期當時其官方網頁資料說明為準。 
7. 以上行程之特別餐膳/餐廳安排，有可能因當地實際情況有所調動或更改。  
8. 自費活動會受人數不足、客觀因素或不可抗力事件影響而導致取消，敬請留意。 
9. 行程中所有圖片只供參考，請以當地實際情況為準。  
10. 報名前必須先參閱捷旅旅遊指定旅行團網上最新版本之重要責任及細則。旅行團之出發日期、團費及其他

相關費用，如稅項、燃油附加費等，詳情請參閱 www.jetour com.hk 

 

 

 


